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SOUL FOOD

Chorégraphe : Sylvia Schill (ALLEMAGNE)

(Aoiit 2021)

Niveau : Débutant Temps : 32 Murs : 4 BPM : 122 Intro : 48 temps
Musique : Soul Food — Keith URBAN (AUSTRALIE) - The Speed Of Now, Part.1 (2020)

S1: ROCK SIDE, SHUFFLE ACROSS R + L

1.2 PD aD (/), Revenir en appui sur PG (2)
3&4 Croiser PD devant PG (3), Pas PG a G (&), Croiser PD devant PG (4)
5.6 PGaG(5), Revenir en appui sur PD (6)
7&8  Croiser PG devant PD (7), Pas PD a D (&), Croiser PG devant PD (8)

S2 : SIDE, BEHIND, ¥4 TURN R/CHASSE FORWARD, STEP, PIVOT % R, SHUFFLE

FORWARD

1.2 Pas PD a D (/), Croiser PG derriere PD (2)

3&4 Vide tour a D & PD devant (3), PG a c¢6té du PD (&), PD devant (4)
5.6 PG devant (5), Pivoter Y2 tour a D avec appui PD (6)

7&8 PG devant (7), PD a coté du PG (&), PG devant (8)

S3 : ROCKING CHAIR, STEP, PIVOT %2 L 2X

1.2 PDdevant (/), Revenir en appui sur PG (2)

34 PD derriere (3), Revenir en appui sur PG (4)

5.6 PDdevant (5), Pivoter ¥z tour a G avec appui PG (6)
7.8 PD devant (7), Pivoter Y2 tour a G avec appui PG (8)

S4 : JAZZ BOX WITH CROSS, SIDE, TOUCH/SNAPR + L
1.2 Croiser PD devant PG (/), PG derriéere (2)
34 PD a D (3), Croiser PG devant PD (4)

5.6 PD a D (5), Toucher PG a c6té du PD & SNAP (6)
7.8 PG a G (7), Toucher PD a c6té du PG & SNAP (8)

Source : https://www.copperknob.co.uk/stepsheets/153294/soul-food
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