
K STEP AND RUMBA (Janvier 2023) 

  

 

 

Source : https://www.copperknob.co.uk/stepsheets/167614/k-step-and-rumba 

Chorégraphe :  Susanne Oates (ROYAUME-UNI) 

Niveau : Ultra-débutant Temps : 32 Murs : 4 BPM : 124 Intro : 32 comptes 

Musique : Changed Everything - Austin Burke (USA) - Album : Changed Everything (2022) 

 

 
S1 [1 - 8] K STEP 

 

1.2 Pas PD diagonale D avant (1)  (1h30), TOUCH PG à côté du PD (2) 

3.4 Pas PG diagonale G arrière (3)   (7h30), TOUCH PD à côté du PG (4) 

5.6 Pas PD diagonale D arrière (5)   (4h30), TOUCH PG à côté du PD (6) 

7.8 Pas PG diagonale G avant (7)   (10h30), TOUCH PD à côté du PG (8) 

 
S2 [9 - 16] GRAPEVINE RIGHT, TOUCH LEFT, GRAPEVINE LEFT, TOUCH RIGHT 

 

1.2.3 Pas PD à D (1), pas PG derrière PD (2), pas PD à D (3)  (Vine à D) 

4 TOUCH PG à côté du PD (4) 

5.6.7 Pas PG à G (5), pas PD derrière PG (6), pas PG à G (7)  (Vine à G) 

8 TOUCH PD à côté du PG (8) 

 
S3 [17 - 24] REVERSE RUMBA BOX 

 

1.2 Pas PD à D (1), pas PG à côté du PD (2) 

3.4 Pas PD arrière (3), TOUCH PG à côté du PD (4) 

5.6 Pas PG à G (5), pas PD à côté du PG (6) 

7.8 Pas PG avant (7), TOUCH PD à côté du PG (8) 

 
S4 [25 - 32] GRAPEVINE VINE ¼ RIGHT TURN, TOUCH, HIP SWAYS LEFT-RIGHT-LEFT 

TOUCH 
 

1.2.3 Pas PD à D (1), pas PG derrière PD (2), ¼ de tour à D & pas PD avant (3)   
(Vine ¼ de tour à D) 

3h00 

4 TOUCH PG à côté du PD (4) 

5.6 Pas PG à G & HIP SWAY à G (5) (balancement des hanches à G), HIP SWAY à D (6) (balancement 

des hanches à D) 
7.8 HIP SWAY à G (7) (balancement des hanches à G), TOUCH PD à côté du PG (8) 

 


