MY VERY FIRST
DANCE

Chorégraphe : Kaie Seger (ESTONIE)
Niveau : ultra-débutant Temps : 32 Murs : 4 BPM : 120 Intro : 32 temps
Musique : Out Of Sight - Midland (USA) - Album : On The Rocks (2017)

S1 [1-8] : WALK FORWARD, KICK FORWARD, WALK BACKWARD, TOUCH TOE
BACK

1.2.3 Pas PD avant (/), pas PG avant (2), pas PD avant (3)

4 KICK PG avant (4)

5.6.7 Pas PG arriere (5), pas PD arriere (6), pas PG arriere (7)
8 TOUCH pointe PD arriere (8)

S2 [9-16] : WALK FORWARD, KICK FORWARD, WALK BACKWARD, TOUCH TOE
BACK

1.2.3 Pas PD avant (/), pas PG avant (2), pas PD avant (3)

4 KICK PG avant (4)

5.6.7 Pas PG arriere (5), pas PD arriere (6), pas PG arriere (7)
8 TOUCH pointe PD arriere (8)

S3 [17-24] : STEP TOUCH, STEP TOUCH, GRAPEVINE RIGHT, TOUCH

1.2 PasPDaD(/), TOUCH PG a coté du PD (2)

34 PasPGaG (3), TOUCHPD a coté du PG (4)

5.6.7 PasPD aD (5), CROSS PG derriere PD (6), pas PD a D (7) (Vine a D)
8 TOUCH PG a co6té du PD (8)

S4 [25-32] : STEP TOUCH, STEP TOUCH, GRAPEVINE LEFT WITH % TURN LEFT,
SCUFF

1.2 PasPGa G (/), TOUCH PD a coté du PG (2)

3.4 Pas PD a D (3), TOUCH PG a coté du PD (4)

5.6.7 PasPGaG (5), CROSS PD derriere PG (6), ¥4 de tour a G & pas PG avant (7) 9h00
8 SCUFF talon PD a c6té du PG (8)

Source : https://www.copperknob.co.uk/stepsheets/145191/my-very-first-dance
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