
 
 
 
 

FOOTLOOSE (Juillet 2005) 

 

p. 1 
Source : https://www.copperknob.co.uk/stepsheets/54532/footloose 

 

Chorégraphe : Levi J. Hubbard (USA) & Starla Rodgers (USA) 

Niveau : Débutant + Temps : 32 Murs : 4 BPM : 115 Intro : 48 temps 
Musique originale : Footloose – Kenny Loggins (USA) – Footloose (1984) 
Choix musical de l’association : Footloose – Blake Shelton (USA) – Music From The Motion Picture (2011) 
 

 

S1 : VINE (RIGHT), VINE (LEFT) 
 

1.4 PD à D, Croiser PG derrière PD, PD à D, Toucher PG à côté du PD  

5.8 PG à G, Croiser PD derrière PG, PG à G, Toucher PD à côté du PG  
 

S2 : ANGLE STEPS WITH TOUCHES 
  

1.2 PD avant sur diagonale D , Toucher PG à côté du PD (& CLAP)  

3.4 PG arrière sur diagonale G , Toucher PD à côté du PG (& CLAP)  

5.6 PD arrière sur diagonale D , Toucher PG à côté du PD (& CLAP)  

7.8 PG avant sur diagonale G , PD à côté du PG (& CLAP)  
 

S3 : HEEL SPLITS TWICE, DOUBLE HEEL, DOUBLE TOE 
 

1.2 Écarter les talons sur l’extérieur, Ramener les talons au centre   

3.4 Écarter les talons sur l’extérieur, Ramener les talons au centre  

5.6 Toucher le talon D devant, Toucher le talon D devant  

7.8 Pointer PD derrière, Pointer PD derrière  
 

S4 : HEEL & HEEL & DOUBLE HEEL, TOE TOUCH, SIDE TOUCH, "SLAPPIN LEATHER" ¼ 

TURN LEFT 
 

1&2 Toucher le talon D devant, Ramener PD à côté du PG, Toucher le talon G devant  

&3 Ramener PG à côté du PD, Toucher le talon D devant  

4.5.6 Toucher le talon D devant, Pointer PD derrière, Pointer PD à D  

7 HOOK D derrière jambe G & SLAP main G sur le talon D  

8 Pivoter ¼ de tour à G & SLAP main D sur talon D 9h00 
 

 


