
AMERICAN DREAM  (Juillet 2025)  

 

 

Source : https://www.copperknob.co.uk/stepsheets/198505/american-dream 

Chorégraphe : Trent Duncan (AUSTRALIE) 

Niveau : débutant Temps : 32 Murs : 4 BPM : 133 
Démarrage : dès le début, sur les paroles : 

« I got a modular Home,…”  

Musique : The American Dream - Katrina Burgoyne (AUSTRALIE) - Album : The American Dream 

(2025) 

 

 

S1 [1-8] : RIGHT SIDE SHUFFLE, ROCK BACK, LEFT SIDE SHUFFLE, ROCK BACK 
 

1&2 Pas PD à D (1), pas PG à côté du PD (&), pas PD à D (2) (Triple latéral à D) 
(Lindi Shuffle) 

3.4 ROCK STEP PG arrière (3), revenir poids du corps sur PD avant (4) 

5&6 Pas PG à G (5), pas PD à côté du PG (&), pas PG à G (6)  (Triple latéral à G) 
(Lindi Shuffle) 

7.8 ROCK STEP PD (7) arrière, revenir poids du corps sur PG avant (8) 

 

S2 [9-16] : HEEL, HEEL, TOE, HEEL, 2 X ½ PIVOTS 
 

1& TOUCH talon PD dans la diagonale D avant  (1), pas PD à côté du PG (&) 
(Heel-Switches) 

2& TOUCH talon PG dans la diagonale G avant  (2), pas PG à côté du PD (&) 

3& TOUCH pointe PD arrière (3), pas PD à côté du PG (&) 

4& TOUCH talon PG dans la diagonale G avant  (4), pas PG à côté du PD (&) 

Variante : V STEP à la place des HEEL-SWITCHES 

5.6 Pas PD avant (5), ½ tour pivot à G (appui PG avant) (6) 6h00 

7.8 Pas PD avant (7), ½ tour pivot à G (appui PG avant) (8) 12h00 

 

S3 [17-24] : STEP TOGETHER, BUTTERMILK, STEP TOGETHER, BUTTERMILK 
 

1.2 Pas PD dans la diagonale D avant  (1), pas PG à côté du PD (2) 

3.4 Écarter les talons  (3), resserrer les talons  (4) (Heel-Split) 

5.6 Pas PG dans la diagonale G avant  (5), pas PD à côté du PG (6) 

7.8 Écarter les talons  (7), resserrer les talons  (8) (Heel-Split) 

 

S4 [25-32] : 4 X HIP SWAYS, ¼ TURN BOX STEP 
 

1.4 Pas PD légèrement à D & balancement des hanches à D (1), à G (2), à D (3), à G (4) 

5.6 CROSS PD devant PG (5), pas PG arrière (6) (Jazz-Box ¼ de tour à D & 

CROSS) 
 

7.8 ¼ de tour à D & pas PD à D (7), CROSS PG devant PD (8) 9h00 
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