
TUSH PUSH (1977) 

 
 

Source : https://www.copperknob.co.uk/stepsheets/5XF83H5/tush-push 

Chorégraphe : Jim Ferrazzano (USA) 

Niveau : novice  Temps : 40 Murs : 4 

Musiques : la plus dansée et en cercle : 

Every Little Thing - Carlene Carter (USA) - Album : Little Love Letters (1993) - 149 BPM 

Take This Job And Shove It - Johnny Paycheck (USA) - Album : Take This Job And Shove It 

(1977) - 131 BPM (Musique originale pour laquelle la danse a été écrite) 

Born To Boogie - Hank Williams, Jr. (USA) - Album : Born To Boogie (1987) - 184 BPM 

Hush, Hush - Pistol Annies (USA) - Album : Annie Up (2013) - 152 BPM 

Honky Tonk Hell - Webb Wilder (USA) - Album : Town & Country (1995) - 161 BPM 

Six Days On The Road - Sawyer Brown (USA) - Album : Six Days On The Road (1997) - 166 

BPM 

Chattahoochee - Alan Jackson (USA) - Album : A Lot About Livin' (1992) - 174 BPM 

 

S1 [1-8] : RIGHT HEEL TAPS, LEFT HEEL TAPS 
 

1.4 TOUCH talon PD avant, TOUCH PD à côté du PG, TOUCH talon PD avant X 2 

& Pas PD à côté du PG (&) 

5.8 TOUCH talon PG avant, TOUCH PG à côté du PD, TOUCH talon PG avant X 2 

 

S2 [9-16] : RIGHT, LEFT, RIGHT HEEL TAPS AND CLAP, BUMP RIGHT HIPS 

FORWARD TWICE, BUMP LEFT HIPS BACKWARD TWICE 
 

&1 Pas PG à côté du PD (&), TOUCH talon PD avant 
(Heel-Switches) &2 Pas PD à côté du PG (&), TOUCH talon PG avant 

&3.4 Pas PG à côté du PD (&), TOUCH talon PD avant, CLAP 

5.6 Abaisser pointe PD & BUMP HIPS dans la diagonale avant D  X 2 

7.8 BUMP HIPS dans la diagonale arrière G  X 2 

 

S3 [17-24] : BUMP HIPS FORWARD AND BACK TWICE, RIGHT FORWARD 

SHUFFLE, ROCK STEP 
 

1.2 BUMP HIPS dans la diagonale D avant , BUMP HIPS dans la diagonale G arrière  

3.4 BUMP HIPS dans la diagonale D avant , BUMP HIPS dans la diagonale G arrière  

5&6 Pas PD avant, pas PG à côté du PD (&), pas PD avant (Shuffle PD avant) 

7.8 ROCK STEP PG avant, revenir sur PD arrière 

 

S4 [25-32] : LEFT BACKWARD SHUFFLE, ROCK STEP, RIGHT FORWARD 

SHUFFLE, PIVOT ½ TURN RIGHT 
 

1&2 Pas PG arrière, pas PD à côté du PG (&), pas PG arrière (Shuffle PG arrière) 

3.4 ROCK STEP PD arrière, revenir sur PG avant 

5&6 Pas PD avant, pas PG à côté du PD (&), pas PD avant (Shuffle PD avant) 

7.8 Pas PG avant, ½ tour PIVOT à D (appui PD) 6h00 

https://www.copperknob.co.uk/stepsheets/5XF83H5/tush-push
https://www.google.com/search?biw=1920&bih=869&sca_esv=0108a123375dd053&sxsrf=ANbL-n5kT10WR1Wl9fPxQQyxPY7xq2kwbg:1772395056077&q=chattahoochee+a+lot+about+livin%27&si=AL3DRZGDMkmBg1SB5TH8o8Xeh03tgmwpgZCgiYi5BFB_ELNOTK1LD8M_6yfQ9ARPpS7rNR16dBiR9W6WK8GbiyFZAbjP00s1AnciPZdHnXJuJcdab0XyBgCtPDvaJukt3A67sy7jZXi7SLQpRlTv_jJcJzV5ZdwQlgYiHFvolOsfiQYQRMGO_6eLPKeyVbe-1q6tp6GUoTFuDCXCTA6gQU3ENxPiaERuqVYj_UY_M-iA3aWbwDsLBRw%3D&sa=X&sqi=2&ved=2ahUKEwigk-CNvv-SAxX8LPsDHXvSNu8QmxN6BAgREAI


TUSH PUSH (1977) 

 
 

Source : https://www.copperknob.co.uk/stepsheets/5XF83H5/tush-push 

 

S5 [33-40] : LEFT FORWARD SHUFFLE, PIVOT ½ TURN LEFT, RIGHT 

FORWARD, ¼ TURN LEFT, STOMP, CLAP 
 

1&2 Pas PG avant, pas PD à côté du PG (&), pas PG avant (Shuffle PG avant) 

3.4 Pas PD avant, ½ tour PIVOT à G (appui PG) 12h00 

5.6 Pas PD avant, ¼ de tour PIVOT à G (appui PG) 9h00 

7.8 STOMP PD à côté du PG, CLAP 

 

 

https://www.copperknob.co.uk/stepsheets/5XF83H5/tush-push

