(AJUN HOEDOWNN

Chorégraphe : Gudrun SCHNEIDER - Drei Gleichen - ALLEMAGNE / Janvier 2010
LINE Dance : 64 temps - 4 murs

Niveau : intermédiaire

Musique : Cajun hoedown - Karen McDAWN - BPM 196/2Step

Traduit et préparé par Irene COUSIN, Professeur de Danse - 9 /2013
Chorégraphies en francais, site : http: //www.speedirene.com

Introduction : 11 secondes + 16 temps
SIDE TOUCH RIGHT & LEFT, ROCK FORWARD, STEP WITH TURN % RIGHT, HOLD

1.2 pas PD coté D - TAP PG a coté du PD
34 pas PG coté G - TAP PD a coté du PG
5a8 ROCK STEP D avant, revenir sur PG arriére - 1/4 de tour D.... pas PD avant - HOLD -3:00 -

ROCK LEFT FORWARD, STEP WITH TURN Y LEFT, HOLD, TOE STRUTS FORWARD RIGHT & LEFT

la4 ROCK STEP G avant, revenir sur PD arricrg
5.6 TOE STRUT D avant : TOUCH BALL PD
7.8 TOE STRUT G avant : TOUCH BALL P

CROSS, HOLD, TURN 7 RIGHT, BACK, HiPLL. b5 f’/’ LOSE, S
l1a4 CROSS PG devant PD - HOLD Wl tour D. ..

/4 de tour G.... pas PG avant - HOLD -12: 00 -
% ROP : abaisser talon D au sol

DROB b Asser talon G au sol

cy- HOLD -3:00-

5a8 SLOW COASTER STEP D : feculcs A S g §6t¢ du PD - pas PD avant - HOLD

% TURN, % TURN, STEP, HOLD, ROCK FQR Wi 1CK, HOLD
l1a4 FULL TURN D :1/2 tour D ..%pas rriére - 1/2 tour
5a8 MAMBO STEP D avargl RG ST P avant, revenir sur PG

SIDE ROCK, CROSS, HOLD, T RN L'RN, CROSS, HOLD
la4 ROCK STEP latégln@Fcotée GF ur PD cot¢ D - G
5a8 1/4det0urG . .fﬁ ._pas R

SIDE ROCK, CROSS, HE G RN. ' 4
144 ROCK STEP laté : i

as M avant -3 :00- pas PG avant- HOLD
Licre - pas PD arricre - HOLD

gpant PD - HOLD
S PD devant PG - HOLD -9 : 00 -

D co6t¢ D - CROSS PG dévant PD - HOLD

5a8 1/4 de tour G . .. Pygsd : G... pas PG cot¢ G- pas PD avant - HOLD -3:00 -

STEP TURN, STEP, HOLD, SIJj , JORN ; RIGHT, HOLD

1a4 pas PG avant - 1 Q g#® D (appui PD) - pas PG avant - HOLD -9: 00 -

5a8 TOUCH pointe BD c0

P - HOLD - 1/4 de tour D.... pas PD a c6té¢ du PG -12: 00 -

.. HITCH genou G
.. HITCH genou G-3: 00

1/8 TURN WITH HIP BUMF APPLE JACRS

1.2 1/8 de tour j T®UEH pointe PQRcoté G ... BUMP HIPSa G « - BUMP HIPS aD —.
34 1/8 de tour O poinfe PGE6t¢ G... BUMP HIPSa G «+ - BUMP HIPS aD —.
5.6 (en appui (& G & pdintd B ) BSWIVEL vers G « - revenir au centre (2% position )

7.8 (en appui talpn Djet PointcQP&) -

TAG : aprés la fig S b

APPLE JACKS

1.2 (en ap on G et poifge PI}) - SWIVEL vers G < - revenir au centre (2""position)
34 (en afpyff talon D et poi @) - SWIVEL vers D — - revenir au centre (2""position)
5.6 (en appPui talon G et poi ) - SWIVEL vers G < - revenir au centre (2""position)
7.8 (‘en appui talon D et poine P% ) - SWIVEL vers D — - revenir au centre (2""position)
9.10 (‘en appui talon G et point ) - SWIVEL vers G « - revenir au centre (2""position)

WIVEL vers D — - revenir au centre (2% position )



Cajun Hoedown

Choreographed by Gudrun SCHNEIDER / January 2010
Description : 64 count, 4 wall, intermediate line dance
Music : Cajun hoedown by Karen McDAWN [CD: The Best of Castle Road Records Volume 4 /iTunes

Begin on lyrics
SIDE TOUCH RIGHT & LEFT, ROCK FORWARD, STEP WITH TURN % RIGHT, HOLD

1-2 Step right side, touch left together
3-4 Step left side, touch right together
5-6 Rock right forward, recover to left
7-8 Turn Y right and step right forward, hold (3:00)

ROCK LEFT FORWARD, STEP WITH TURN % LEFT, HOLD, TRUTS FORWARD RIGHT & LEFT

1-2 Rock left forward, recover to right

3-4 Turn Y left and step left forward, hold (12:00
5-6 Step right toe forward, lower right heel

7-8 Step left toe forward, lower leftj3

CROSS, HOLD, TURN % RIGHT, BACK,

1-2 Cross left over, hold

3-4 Turn Y4 right and step left bag
5-6 Step right back, step left toge
7-8 Step right forward, hold

1-2
3-4
5-6
7-8

12
34
5-6
7-8

SIDE ROCK, CROSS, HOLD, T

1-2 Rock left side, r

3-4 Cross left ovellg

5-6 Turn Y left ag Ya left and step left side
7-8 Step right fogivard, h@kd8:

STEP TURN, STEP, HOLD
1-2 w7

3-4
5-6
7-8

1-2 Sk ip left, hip right and hitch left
34
5-6
7-8

, swivel left toe/right heel to center
gto right, center

REPEAT

TAG : After the end of the 6th and 9 nd
APPLE JACKS
1-2 Swivel left toe/right heg
3-4 Swivel left heel and rj
5-8 Repeat 1-4
9-10 Repeat 1-2

eft, swivel left toe/right heel to center
® to right, center

http://www.qudrun-schneider.com/




