
 

 
INTRODUCTION: départ après 16 temps 

 

RIGHT TRIPLE FORWARD, LEFT ROCK STEP FORWARD, LEFT SAILOR ¼ TURN ON THE 
LEFT, RIGHT KICK BALL STEP 

1&2  Pas PD devant - PG à côté du PD - PD devant  

3 – 4  Poser plante PG devant - Revenir en appui sur PD 

5&6  ¼ de tour à G en croisant le PG derrière le PD - Poser le PD à D - Poser le PG à G  09h 

7 – 8  Coup de pied PD en diagonale D - Poser la plante du PD à côté du PG - Poser le PG devant 

 

RIGHT STEP FORWARD, HEEL GRIND ¼ TURN ON THE LEFT WITH ¼ TURN RIGHT, LEFT 
COASTER STEP BACK, (RIGHT CROSS, LEFT SIDE) X3 

1  Pas PD devant 

2 – 3  Poser le talon G à côté du PD (pointe tournée à l’intérieur) - Pivoter la pointe G  

avec ¼ tour à G - PD derrière (PdC sur PD)       06h 

4 & 5  Poser la plante PG derrière - Poser la plante du PD à côté du PG - Poser le PG devant 

6 & 7  Croiser PD devant PG - Poser PG à G - Croiser PD devant PG 

& 8  Poser PG à G - Croiser PD devant PG 

 

LEFT SIDE ROCK, BEHIND SIDE CROSS (LEFT, RIGHT, LEFT), RIGHT STEP TURN, RIGHT 
KICK BALL CROSS 

1 – 2  Poser PG à G -Revenir en appui sur le PD 

3 & 4  Croiser PG derrière PD - Poser PD à D -  Croiser PG devant PD 

5 – 6  Pas PD devant – Pivoter ½ tour sur les plantes (PG devant)     12h 

7 & 8  Coup de pied PD en diagonale D - Poser la plante du PD à côté du PG - Croiser le PG devant le PD 

 

¼ TURN RIGHT TRIPLE, LEFT STEP, RIGHT BRUSH 

1 & 2  Faire ¼ tour sur la D - Pas PD devant - PG à côté du PD - PD devant    03h 

3 – 4  Pas PG devant - Brosser le sol avec la plante PD 

 

FINAL : Danser jusqu’au 7ème temps de la 2ème section puis : Pivoter ½ tour à G. 

 

CONVENTION : D : Droite ; G : Gauche ; PD : Pied Droit ; PG : Pied Gauche ; PdC : Poids du Corps 

 

 

 
Chorégraphe: Séverine CHIGROS (Sévroune) – France – Septembre 2016 
Country Line Dance: 28 temps - 4 murs 
Niveau:        Novice – Polka 
Musique: Comme un vrai gamin de Lilly WEST – Album 
“MON TATOO” / BPM:110 
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