
FOOT BOOGIE  (1995)  

 

 

 

 

Source : https://www.copperknob.co.uk/stepsheets/JY2DJGF/foot-boogie 

Chorégraphe : Ryan Dobry (USA) 

Niveau : débutant Temps : 32 Murs : 2 BPM : 160 Intro : 40 comptes 

Musique : Baby Likes To Rock It - The Tractors  (USA) - Album : The Tractors (1994) 

 

 

S1 [1-8] : RIGHT TOE FAN, RIGHT TOE FAN, LEFT TOE FAN, LEFT TOE FAN 
 

1.2 Pivoter pointe PD à D  (1), ramener pointe PD au centre  (2) (Toe-Fan PD à D) 

3.4 Pivoter pointe PD à D  (3), ramener pointe PD au centre  (4) (Toe-Fan PD à D) 

5.6 Pivoter pointe PG à G  (5), ramener pointe PG au centre  (6) (Toe-Fan PG à G) 

7.8 Pivoter pointe PG à G  (7), ramener pointe PG au centre  (8) (Toe-Fan PG à G) 

 

S2 [9-16] : RIGHT TOE OUT, HEEL OUT, HEEL IN, TOE IN, LEFT TOE OUT, HEEL OUT, 

HEEL IN, TOE IN 
 

1.2 Pivoter pointe PD à D  (1), pivoter talon PD à D  (2) 
(Foot-Boogie PD à D) 

3.4 Pivoter talon PD à G (3), pivoter pointe PD au centre  (4) 

5.6 Pivoter pointe PG à G  (5), pivoter talon PG à G  (6) 
(Foot-Boogie PG à G) 

7.8 Pivoter talon PG à D  (7), pivoter pointe PG au centre  (8) 

 

S3 [17-24] : TOES OUT, HEELS OUT, HEELS IN, TOES IN, STEP RIGHT, DRAG LEFT, 

STEP RIGHT, HITCH LEFT 
 

1 Écarter les pointes des 2 pieds vers l’extérieur « OUT »   (1) 

(Double Foot-Boogie) 
2 Écarter les talons des 2 pieds vers l’extérieur « OUT »   (2) 

3 Ramener les talons des 2 pieds vers l’intérieur « IN »   (3) 

4 Ramener les pointes des 2 pieds au centre « IN »   (4) 

5.6 Pas PD avant (5), DRAG (glisser) PG à côté talon PD (6) (appui PG) 

7.8 Pas PD avant (7), HITCH genou G (8) 

 

S4 [25-32] : STEP LEFT, DRAG RIGHT, STEP LEFT, HOOK/PIVOT RIGHT, STEP RIGHT, 

DRAG LEFT, STEP RIGHT, STOMP LEFT 
 

1.2 Pas PG avant (1), DRAG (glisser) PD à côté talon PG (2) (appui PD) 

3.4 Pas PG avant (3), ½ tour à D & HOOK PD devant cheville PG (4) 6h00 

5.6 Pas PD avant (5), DRAG (glisser) PG à côté talon PD (6) (appui PG) 

7.8 Pas PD avant (7), STOMP PG à côté du PD (8) 
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