&F | COULD

Chorégraphe : Rob FOWLER - Wallasey, MERSEYSIDE - ANGLETERRE / September 2012
LINE Dance: 32 temps - 4 murs // LILT

Niveau : novice / intermédiaire

Musique : If I could - Sunny SWEENEY - BPM 136/Polka

Traduit et préparé par Irene COUSIN, Professeur de Danse - 4 /2014
Chorégraphies en francais, site : http://www.speedirene.com

Introduction : 16 temps

TOUCH RIGHT HEEL FORWARD, BACK, RIGHT SHUM FORWARD, ROCK STEP, TURN % LEFT CHASSE LEFT
1.2 TOUCH talon D avant - TOUCH pointe 8 s

3&4 TRIPLE D avant : pas PD avant - pa : D ¥pas PD avant

5.6 ROCK STEP G avant, revenir sur Dlarri
T&8 1/4 de tour G.... TRIP M A PR a coté du PG - pas PG coté G

RIGHT CROSS, SIDE, SAILOR STEP R OUCH LEFT
1.2 CROSS PD devant PG - pas
3&4 SAILOR STEP D : CROSS PD“aiiic - paR PD coté D
5.6 CROSS PG devant PD - p2

7.8 1/2 tour G.

ROCK, RECOVER

1&2 BD coté D

3&4 du PG - pas PG coté G

5&6 t¢ du PD - pas PD c6té D

7.8

CHASSE LEFT, JAZZ BOX, MR

1&2 4. ¢ G # pas PD a coté du PG - pas PG coté G

3a6 W' par-dessus PG - pas PG arriére - pas PD cot¢ D - pas PG avant

&7.8 i g i€rc DN " OUT " - pas PG coté G" OUT " (pieds APART ) - HOLD + CLA

HEEL GRIND TURN % R 4 OASTER STEP, REPEAT, SHUFFLE FORWARD RIGHT, ROCK STEP
1.2 Py goinfe talon D) - GRIND , pointe PD a D / ... 1/2 tour D.... pas PG arriére
3&4 / rgfulergBALR PD - reculer BALL PG a c6té du PD - pas PD avant

5.6 g appuilalon G)- GRIND , pointe PG a G N\ ... 1/2 tour G.... pas PD arriére
7&8 ALL G - reculer BALL PD a co6té du PG - pas PG avant

SHUFFLE FOR ViR MP BACK RIGHT LEFT, HOLD, HELL FANS IN (ALT APPLE JACKS)
1&2 LE_ | 2 vant - pas PG a cot¢ du PD - pas PD avant

34

&5.6 - pas PD c6té D" OUT " (pieds APART ) - HOLD
&7 SWIVEL talon D ¢ /IVEL talon D |

&8 SWIVEL talon G ™ IVEL talon G !

OPTION : APPLE JACKS

&7 (en appui talon G p@inte PD) - SWIVEL vers G « - revenir au centre (2 position )

&8 (‘en appui talon D, ABinte PG) - SWIVEL vers D — - revenir au centre (2% position )



If | Could

Choreographed by Rob FOWLER
Description : 32 count, 4 wall, Beginner / Intermediate Line Dance
Music : If | could by Sunny SWEENEY [CD: Heartbreaker's Hall of Fame / itunes

Start dancing on lyrics

TOUCH RIGHT HEEL FORWARD, BACK =
1.2 Touch right hee

3&4 Chassé forwarff ri

5.6 )
7&8 Turn Y4 left and chas®

D, ROCK STEP, TURN %2 LEFT CHASSE LEFT

)
RIGHT CROSS, SIDE, SAILOR STEP'§ L ) O : LEFT, TOUCH LEFT
1.2
3&4
5.6
7.8

CHASSE RIGHT, RIGHT, ROCK, RECOVER

1&2

3&4 eft-right-left
5&6 ht-Ieft -right
7.8

1&2 - ’

3.4 igf back

5.6 ide, piEft forward

&7.8 i ly forward, step left side, clap
REPEAT

TAG : End

bnally back, step right side, hold
eel in, swivel right heel out, swivel left heel in, swivel left heel out

http://www.Kkickit.to/




