SQUNGLE FREAK ‘2

Chorégraphes : Pedro MACHADO & Bill LORAH - ANGLETERRE / Mars 2001

** Workshop avec Pedro MACHADO - Festival de PARIS, juillet 2001 **

LINE CONTRA / DANCE : 48 temps - 2 murs

Niveau : novice / intermédiaire

Musique : - no country - Freakin’ you - The JUNGLE BROTHERS - BPM 128
On my radio - The WOOLPACKERS - BPM 128

Traduit et préparé par Irene COUSIN, Professeur de Danse - 11/ 2016
Chorégraphies en francais, site : http://www.speedirene.com

Introduction : 64 temps . ... Freakin’ you -The J
Introduction : 6 secondes + 32 temps....
LUNGES

1&2 CROSS ROCK STEP G s
3&4 CROSS ROCK STEP D s
5&6 CROSS ROCK STEP G su
7&8 CROSS ROCK STEP D s

- pas PG coté G
e - pas PD coté D
- pas PG coté G
d - TOUCH pointe PD coté D

TURNING SAILORS

1.2 TOUCH PD avant

3&4 A coté du PG - léger STOMP PD avant
5.6 ijnte PG coté¢ G

7&8 CROSS PG derriere PD ot¢ du PG - léger STOMP PG avant
KICK AND ROLL

1&2 PG - pas PG avant 7

34 P PG a coté du PD

5&6 - pas PD avant N\

7.8 b sur diagonale avant G N\ -TAP PD a cété¢ du PG

1.2 avant D 7~ - pas PG... SWIVEL diagonale avant G =
34 ale avant D 2 - pas PG... SWIVEL diagonale avant G\
- Possibilité de faire 4 pa.

&S5

&6 . 2 @té du PD, avec 1/4 de tour G (bras en avant)

&7 d ikl )

&8 lcref- | a c@té¢ du PD, avec 1/4 de tour G (bras en avant)

HOP AND SHAKE

&1.2 JUMP PD - HOLD + CLAP (temps?2)

&3.4 du PD - HOLD + CLAP (temps4)

&5&6 ¢ du PD - JUMP PD avant - pas PG a cot¢ du PD

&7 DIDsRom T - oté du PD

&8 P PD avant - 0t¢ du PD + CLAP avec la personne en face - A - (temps 8 )
1.2 /4 de tour D, sur i du PD - pas PG co6té G + CLAP avec la personne en face - B -
34 1/4 de tour D, sur B4ALM du PG - pas PD co6té D + CLAP avec la personne en face - A -
5.6 1/4 de tour D, sur BMLA du PD - pas PG co6té G + CLAP avec la personne en face - C -
7.8 1/4 de tour D, sur BHL du PG - pas PD co6té D + CLAP avec la personne en face - A -

- Vous avez tourné autour g rsonne en face de vous - A -



Jungle Freak

Choreographed by Pedro MACHADO and Bill LORAH
Pedro machado : pedromachado@aol.com

Description : 48 counts, 2 wall, Novice / Intermediate, Contra Line or Line Dance

Music : Freakin’ you by The JUNGLE BROTHERS

Lunges

1&2 Lunge left foot in front of right foot to right si 8 9®gback onto right foot,
Step left foot next to right foot (recover)

3&4 Lunge right foot in front of left
Step right foot next to left foak (rg

5&6 Repeat 1&2

7&8 Repeat 3& but touch right fogt t

Turning sailors
1-2 Touch right foot forwgs
3&4
5-6
788

Kick and roll
1&2

3

4

5&6

7

8

to right side 45 degrees

2 Step left foot left side 45 degrees

3,4 Repeat 1,2

&5 Hop fo ard and arms back

&6 left side and thrust arms forward

&1-2
&3-4
5-8

5-8 lower hands down to side)

45 degree hops
1-2 Hop both feet forward
3-4 Hop both feet 45 degreg
5-8 Repeat 1-4

degrees to right side, Hop both feet back to center
® left side, Hop both feet back to center

http://members.aol.com/pbrown4715/dance10.htm#Part%20J

Begin Again



