
RO C K  A R O U N D  T H E  C L O C KO C K  A R O U N D  T H E  C L O C K  

 
 
Chorégraphe  :  Tony  CHAMPMAN  -  U. K.  /  Mai  1998   
LINE  Dance :  48  temps  -  4  murs 
Niveau :  débutant + / novice 
Musique :  Rock around the clock - Bill  HALEY  &  The Comets  -  BPM   180 
       Rock around the clock - The Best 50’s & 60’s  -  BPM  206  
Traduit et préparé par  Irène COUSIN,  Professeur de Danse  -  4 / 2014 
Chorégraphies en français, site : http://www.speedirene.com 
 
 
 
 
 
 
Introduction  :  32  temps  
RIGHT, TOGETHER, RIGHT, HOLD, CROSS, STEP  WIDE, ACROSS, HOLD 
1.2.3 TOUCH  pointe  PD  côté  D  -  TAP  pointe  PD  à  côté  du  PG  -  TOUCH  pointe  PD  côté  D   
4 HOLD 
5.6.7 WEAVE  à  G   :  CROSS  PD  derrière  PG  -  pas  PG  côté  G  -  CROSS  PD  devant  PG  
8 HOLD 
 
LEFT, TOGETHER, LEFT, HOLD, CROSS, STEP  WIDE, ACROSS, HOLD 
1.2.3 TOUCH  pointe  PG  côté  G  -  TAP  pointe  PG  à  côté  du  PD  -  TOUCH  pointe  PG  côté  G 
4 HOLD 
5.6.7 WEAVE  à  D   :  CROSS  PG  derrière  PD  -  pas  PD  côté  D  -  CROSS  PG  devant  PD 
8 HOLD 
 
FORWARD, BACK, BACK, HOLD, BACK, ACROSS, BACK, HOLD 
1.2 MAMBO STEP  D  avant  :  ROCK  STEP  D  avant ,  revenir  sur  PG  arrière  -  pas  PD  arrière 
4 HOLD 
5.6.7 STEP-LOCK-STEP  G  arrière  :  pas  PG  arrière  -  LOCK  PD  devant  PG  -  pas  PG arrière 
8 HOLD 
 
BACK, FORWARD, FORWARD, HOLD, FORWARD, CROSS, FORWARD, HOLD 
1.2.3 MAMBO STEP  D  arrière  :  ROCK  STEP  D  arrière ,  revenir  sur  PG  avant  -  pas  PD  avant 
4 HOLD 
5.6.7 STEP-LOCK-STEP  G  avant  :  pas  PG  avant  -  LOCK  PD  derrière  PG  -  pas  PG  avant 
8 HOLD 
 
RIGHT  TOE, HEEL, ACROSS, HOLD, LEFT  TOE, HEEL, ACROSS, HOLD 
1.2.3 TOUCH  pointe  PD  à  côté  du  PG  -  TOUCH  talon  D  à  côté  du  PG  -  pas  PD  à  côté  du  PG 
4 HOLD 
5.6.7 TOUCH  pointe  PG  à  côté  du  PD  -  TOUCH  talon  G  à  côté  du  PD  -  pas  PG  à  côté  du  PD 
8 HOLD 
 
RIGHT  BACK, TOGETHER, FORWARD, HOLD, TURN  1/4  LEFT, 1/4  LEFT, 1/4 LEFT, HOLD 
1 à 4 SLOW  COASTER  STEP  D  :  reculer  BALL  PD  -  reculer  BALL  PG  à  côté  du  PD  -  pas  PD  avant  
4 HOLD 
5.6.7 1/4 de tour G . . .   pas  PG  avant  -  1/4 de tour G . . .   pas  PD  côté  D  -  1/4 de tour  G . . .   pas  PG  à  côté  du  PD  
8 HOLD 
 
 



Rock Around The Clock      Rock Around The Clock        
 
 
 
 
 
Choreographed by Tony  CHAPMAN 
Description : 48 count, 4 wall , Beginner / Improver Line Dance 
Music : Rock around the clock by Bill HALEY & The COMETS [175 bpm / R.O.C.K. / iTunes] 
 
 
 
 
Start dancing on lyrics 
RIGHT, TOGETHER, RIGHT, HOLD, CROSS, STEP WIDE, OVER, HOLD 
1-2 Touch right side, touch right together 
3-4 Touch right side, hold 
5-6 Cross right behind, step left side 
7-8 Cross right over, hold 
 
LEFT, TOGETHER, LEFT, HOLD, CROSS WIDE, OVER, HOLD 
1-2 Touch left side, touch left together 
3-4 Touch left side, hold 
5-6 Cross left behind, step right side 
7-8 Cross left over, hold 
 
FORWARD, BACK, BACK, HOLD, BACK, OVER, BACK, HOLD 
1-2 Rock right forward, recover to left 
3-4 Step right back, hold 
5-6 Step left back, lock right over 
7-8 Step left back, hold 
 
BACK, FORWARD, FORWARD, HOLD, FORWARD, CROSS, FORWARD, HOLD 
1-2 Rock right back, recover to left 
3-4 Step right forward, hold 
5-6 Step left forward, lock right over 
7-8 Step left forward, hold 
 
RIGHT TOE, HEEL, OVER, HOLD, LEFT TOE, HEEL, OVER, HOLD 
1-2 Touch right together, touch right heel together 
3-4 Step right together, hold 
5-6 Touch left together, touch left heel together 
7-8 step left together, hold 
 
RIGHT BACK, TOGETHER, FORWARD, HOLD, TURN ¼ LEFT, ¼ LEFT, ¼ LEFT, HOLD 
1-2 Step right back, step left together 
3-4 Step right forward, hold 
5-6 Turn ¼ left and step left forward, turn ¼ left and step right side 
7-8 Turn ¼ left and step left together, hold 
 
REPEAT 

 
http://www.kickit.to/ 
 


