ALT & LIME @;i\f”%

Chorégraphe : John DEMBIEC - Bradenton, FLORIDE - USA / Mai 2015
LINE Dance : 32 temps - 4 murs

Niveau : débutant

Musique : Lime - Brad PAISLEY - BPM 118

Traduit et préparé par Iréne COUSIN, Professeur de Danse - 6/ 2015
Chorégraphies en francais, site : http://www.speedirene.com

Introduction : 40 temps
SIDE TRIPLE, ROCK, SIDE TRIPLE WITH % TURN, BACK ROCK

1&2 SHUFFLE D latéral : pas PD c6té D - pas PG & coté du PD - pas PD coté D

3.4 ROCK STEP G arriére, revenir sur PD avant

5&6 SHUFFLE G latéral : pas PG c6té G - pas PD a cdté du PG - 1/4 de tour D.... pas PG arriére
7.8 ROCK STEP D arriére, revenir sur PG avant -3:00 -

STEP, BRUSH, STEP, BRUSH, ¥ TURN JAZZ BOX

1.2 pas PD avant - BRUSH BALL PG avant
3.4 pas PG avant - BRUSH BALL PD avant
5a8 JAZZ BOX D : CROSS PD par-dessus PG - pas PG arriére. . ..

.... 1/4 de tour D.... pas PD c6té D - pas PG avant -3:00 -

POINT, STEP, POINT, STEP, ¥4 MONTEREY TURN

1.2 TOUCH pointe PD c6té D - pas PD avant

3.4 TOUCH pointe PG coté G - pas PG arriere

5.6 TOUCH pointe PD c6té D - 1/4 de tour D sur BALL PG.... pas PD a cbté du PG

7.8 TOUCH pointe PG cbté G - pas PG a coté du PD

STOMP, HEEL TO SWIVEL (X2)

1 STOMP PD sur diagonale avant D

2.34 SWIVEL talon G vers D ~ - SWIVEL pointe PG vers D 7 - SWIVEL talon G vers D ~
5 STOMP PG sur diagonale avant G <

6.7.8 SWIVEL talon D vers G ¢ - SWIVEL pointe PD vers G N - SWIVEL talon D vers G ¢


http://www.speedirene.com/

Salt & Lime

Choreographed by John DEMBIEC (May 2015)
Description : 32 count, 4 wall, Beginner Line Dance
Music : Limes by Brad PAISLEY (118 bpm) /| Finally Found Someone

40 count intro, start on vocals - No Tags/Restarts
SIDE TRIPLE, ROCK, SIDE TRIPLE WITH ¥ TURN, BACK ROCK

1&2 Chassé side right-left-right

3-4 Rock left back, recover to right

5&6 Chassé side left-right-left turning % right (3:00)

7-8 Rock right back, recover to left

STEP, BRUSH, STEP, BRUSH, ¥ TURN JAZZ BOX

1-2 Step right forward, brush left forward

3-4 Step-left forward, brush right forward

5-6 Cross right over, step left back

7-8 Turn % right and step right side, step left forward

POINT, STEP, POINT, STEP, ¥4 MONTEREY TURN

1-2 Touch right side, step right forward

3-4 Touch left side, step left back

5-6 Touch right side, turn % right and step right together

7-8 Touch left side, step left together

STOMP, HEEL TO SWIVEL (X2)

1-4 Stomp R to R forward diagonal, Swivel L next to R heel, toe, heel
5-8 Stomp L to L forward diagonal, Swivel R next to L heel, toe, heel

Contact ~ E-mail : TwStpr@aol.com

http://www.copperknob.co.uk/



http://www.amazon.com/gp/product/B00005AQ0R?ie=UTF8&tag=kickit-20&link_code=as3&camp=211189&creative=373489&creativeASIN=B00005AQ0R
mailto:TwStpr@aol.com
http://www.copperknob.co.uk/

